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Corso di perfezionamento
in psicoterapia di coppia
PERCORSO SEMESTRALE · SEI SESSIONI TEMATICHE E DUE SUPERVISIONI

DESTINATARI

Psicoterapeuti già specializzati
FORMULA

6 sessioni + 2 laboratori

IL CORSO

Il corso semestrale di perfezionamento in psicoterapia di coppia è dedicato all’approfondimento del lavoro clinico
con le coppie ed è articolato in sei sessioni teorico-cliniche, integrate da due fasi esperienziali.

Ciascuna sessione approfondisce una tematica specifica relativa alla psicoterapia di coppia e alle dinamiche
relazionali connesse col dispositivo di setting. Il corso è rivolto a psicoterapeuti già specializzati.

I partecipanti potranno esplorare in maniera approfondita il lavoro psicoterapico con le coppie attraverso tre
momenti: approfondimento teorico, focus su strumenti e tecniche, laboratorio di prassi guidata attraverso la
supervisione di casi clinici.

SESSIONI TEMATICHE

01 La psicoterapia di coppia nel modello relazionale

02 La dialettica di coppia tra crisi e trasformazione

03 La coppia adottiva

04 Coppie LGBT+

05 La coppia nel setting online

06 Diagnostica clinica con le coppie



